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ՈՒՍՈՒՄՆԱԿԱՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑԻ ԺԱՄԱՆԱԿԱՑՈՒՅՑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ՈՒՍՄԱՆ  
ՏԵՎՈՂՈՒԹՅՈՒՆԸ 3.5 ԱՄԻՍ 

/15 ՇԱԲԱԹ 
 

45 ԴԱՍ 

 

ԺԱՄԱՔԱՆԱԿ 
180 ԺԱՄ 
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Նախատեսվող աշխատանքները ծրագրում   
 

1. Հագուստի նախագծում 
2. Ձևագիտություն 
3. Տեխնոլոգիա 

 
Նախատեսվող աշխատանքները. 
 
 Ծանոթացում աշխատանքային գործիքներին և սարքավորումներին  
 Ձեռքի և մեքենայի կարատեսակներ  
 Մանր մասնիկներ 
 Կիսաշրջազգեստի մշակում 
 Տաբատի մշակում 
 Վերնաշապիկի մշակում 
 Շրջազգեստի մշակում 
 Մանկական շրջազգեստի մշակում 
 Պիջակի մշակում 

 
 Ծրագրով  նախատեսված աշխատանքները 
 

 Էսքիզավորում 
 Նախագծում և տեխնիկական մոդելավորում 
 Ձևում 
 Վերջնամշակում 
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Շաբաթական ծրագիր 
Շաբաթ 1: 
 
 
              Օրեր 
Ժամեր 
 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս      
 
Մանկավարժական նպատակները:  
 
Ծանոթացում աշխատանքային գործիքներին: Գործնական աշխատանք. ձեռքի և մեքենայի կարատեսակներ. բլանդ կարեր, 
խաչկար, գաղտնակար, գծափոխանցման կար, տարբեր տեսակի մեքենակարեր, մանր մասնիկների կանտապատում: 
 

 
Շաբաթ 2: 
 
 
              Օրեր 
Ժամեր 
 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս      
 
Մանկավարժական նպատակները:  
 
Ծանոթացում աշխատանքային գործիքներին: Գործնական աշխատանք.  Տարբեր տեսակի գրպանների, օձիքների, շղթաների, 
բազկակալների մշակում: 
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Շաբաթ  3 
 
  

              Օրեր 
Ժամեր 
 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման բնութագրման մաս      
 
Մանկավարժական նպատակները:  
 
Գործնական աշխատանք.  կիսաշրջազգեսի էսքիզավորում, չափերի կատարում, հիմքի նախագծում, ձևաթղթի 
պատրաստում, ձևում, մասնիկների միացում: Չափափորձի կատարում: 
 
 
 
Շաբաթ 4: 
 
 
              Օրեր 
Ժամեր 
 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

Դասավանդման բնութագրման մաս      
 

Մանկավարժական նպատակները:  
 
 
Գործնական աշխատանք. Չափափորձի կատարում թերությունների շտկում: Կիսաշրջազգեստի շղթայի տեղադրում, 
գոտու, շլիցայի, փեշաբերանի մշակում և վերջնահարդարում:  
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Շաբաթ 5: 
 
 
              Օրեր 
 
Ժամեր 
 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

Դասավանդման  բնութագրման մաս      
       
Մանկավարժական նպատակները:  
 
Գործնական աշխատանք. տաբատի էսքիզավորում, չափերի կատարում.հիմքի  նախագծում, ձևաթղթի պատրաստում, 
ձևում, մասնիկների միացում, տաբատի գրպանի մշակում :  
 
 
Շաբաթ6: 
     
 
 
             
                   Օրեր 
Ժամեր 
 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս      
   
 
Մանկավարժական նպատակները:  
Գործնական աշխատանք. շղթայի, գոտու և կոճկելատեղի մշակում: Տաբատի վերջնամշակում ջերմախոնավային մշակումով:  
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Շաբաթ 7: 
   
 
             Օրեր 
Ժամեր 
 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս  
  
Մանկավարժական նպատակներ 
Գործնական աշխատանք. Շրջազգեստի էսքիզավորում, չափերի կատարում: Շրջազգեստի չափումների ճիշտ տեղադրում, 
հիմքի նախագծում, ձևաթղթի պատրաստում, ձևում, մասնիկների միացում: Չափափորձի կատարում, թերությունների 
ուղղում: 
 
Շաբաթ 8: 
 
          Օրեր 
 
Ժամեր 
 
 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս      
 
Մանկավարժական նպատակներ: 
 
Գործնական աշխատանք. երկրորդ չափափորձ, օձիքի և սեղմոնների կարում ջերմախոնավային մշակումով: Շրջազգեստի 
թևի ձևում, տեղադրում թևափորվածքին: Շրջազգեստի թերությունների շտկում: Վերջնական հարդարում, կարերի 
հստակեցում ջերմախոնավային մշակումով: 
Շաբաթ 9: 
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             Օրեր 
Ժամեր 
 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս  
 
    Մանկավարժական նպատակներ 
Գործնական աշխատանք. Վերնաշապիկի չափումների ճիշտ տեղադրում, հիմքի նախագծում, ձևաթղթի պատրաստում, 
ձևում, մասնիկների միացում:   Չափափորձի կատարում, թերությունների ուղղում: 
 
 
Շաբաթ 10: 
 
          Օրեր 
 
Ժամեր 
 
 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս      
 
Մանկավարժական նպատակներ: 
 
Գործնական աշխատանք. երկրորդ չափափորձ, օձիքի, գրպանների, և սեղմոնների կարում ջերմախոնավային մշակումով: 
Վերնաշապիկի թևի ձևում, տեղադրում թևափորվածքին: Վերնաշապիկի թերությունների շտկում: Վերջնական հարդարում, 
կարերի հստակեցում ջերմախոնավային մշակումով: 
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Շաբաթ 11: 
 
 
            Օրեր 
 
Ժամեր 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

Դասավանդման  բնութագրման մաս    
 
 
Մանկավարժական նպատակներ: 
 Գործնական աշխատանք. վերանորոգման աշխատանքներ. Մանկական շրջազգեստի էսքիզավորում, չափերի կատարում, 
չափումների ճիշտ տեղադրում, հիմքի նախագծում, ձևաթղթի պատրաստում, ձևում, մասնիկների միացում:   Չափափորձի 
կատարում, թերությունների ուղղում: 
 
 
Շաբաթ 12: 
 
 
            Օրեր 
 
Ժամեր 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս    
 
 
Մանկավարժական նպատակներ: 
 Գործնական աշխատանք. վերանորոգման աշխատանքներ . Օձիքի և թեվի մշակում և տեղադրում, կոճկման տեղամասի և 
փեշի մշակում, վերջնահարդարում: 
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Շաբաթ 13: 
 
 
            Օրեր 
 
Ժամեր 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս    
 
 
Մանկավարժական նպատակներ: 
 Գործնական աշխատանք. վերանորոգման աշխատանքներ. Պիջակի էսքիզավորում, չափերի կատարում, չափումների ճիշտ 
տեղադրում, հիմքի նախագծում, երեսացու և աստառացու ձևաթղթերի պատրաստում, ձևում, մասնիկների միացում:    
 
Շաբաթ 14: 
 
 
            Օրեր 
 
Ժամեր 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս    
 
 
Մանկավարժական նպատակներ: 
 Գործնական աշխատանք. վերանորոգման աշխատանքներ. Պիջակի չափափորձի կատարում, թերությունների ուղղում: 
Սոսնձային միջադրվածքների տեղադրում, սեղմոնների, գրպանների մշակում,  լանջափեշի տեղադրում: 
 
Շաբաթ 15: 



 11 

 
 
            Օրեր 
 
Ժամեր 

 

 
Երկուշաբթի 

 
Երեքշաբթի 

 
Չորեքշաբթի 

 
Հինգշաբթի 

 
ՈՒրբաթ 

 
Ընդամենը 

4 4 - 4 - 12 

 
Դասավանդման  բնութագրման մաս    
 
 
Մանկավարժական նպատակներ: 
 Գործնական աշխատանք. վերանորոգման աշխատանքներ. Պիջակի աստառացուի հավաքում, օձիքի տեղադրում, թևի 
մշակում, կոճկման տեղամասի մշակում և վերջնահավաքում: 
 
 
Ծրագիրը կազմեց՝ Քնարիկ Վարդանյանը 


